Mi keriilhet a komposztilsha?

* Kerti hulladékok: falevél, lenyirt vagy lekaszélt f?, széna, szalma, 4gak (bizonyos méret felett
apritva), gyomok, f?szernévények

¢ Nyers konyhai hulladékok, ételmaradékok (kivdléan komposztélhatéak!): z8ldség és
Byimdlcsszdrmazékok, igy pl.: almacsutka, hagymalevél, répaszélek, kenyér, tészta, magok, kivézace,
teafilter, hamu

» Mértékkel: papirtoriilkdz?k és tdrolget?k, papirgurigk, kartondobozok, fahamu. (TIPP: A papirt els?
kdrben szerencsésebb a kbzeli helyl papfr Ujrafeldolgozési program keretében visszaforgatni (ha van
ilyen), és csak eztdn komposztélja el a maradék papirjait.

e Allati eredet? trégya és Urlilék: A tehént?l, kecskét?l, diszn6tdl, birkstdl, csirkét?| &s I6t6] szdrmazé
tragya nagyszer?en hasznélhaté komposztként, és sokszor helyben beszerezhet?. (TIPP: Lehet?leg ne
hasznalja husev? 4llatok wriilékét (kutya, macska beleértve), mert kérokozékat tartalmazhat, amelyek
nem mindig pusztulnak el a komposzthalém h?jét?, A hézidllatokat tartsa tévol a halomtol!)

Mi NEM keriilhet a komposztiléba?

Osszefoglaiva: impregnélt fahulladék, citrusfélék héja, magvas gyomok, a gyomok gy&kerei, beteg
névényi részek, his, csont, f§zétt konyhai hulladék.

Részletesebben:

Gvatosan bénjon a kévetkez6 dolgokkal: stilyos rovarfert&zstt ndvények, amelyek kbzt a peték vagy
maguk a rovarok életben maradhatnak. Ha a halom hémérséklete nem elég magas (atlag: 52 - 57 °C
alatti), ezek a kirtev6k nem pusztulnak el és gondokat okozhatnak (igy pl: iiszéggomba, lisztharmat)
TIPP: Az el6z6t elkerliheti, ha a komposztélds kezdeti fazissban, amikor a h6mérséklet még elég
magas, legaldbb kétszer forgassa 4t a halmot. Eredmény, hogy a halom szé1én levé anyagok igy
bekeriilnek kdzépre, ahol a magas hmérsékleten elpusztulnak belSlik a szennyez6dések és a
kérokozok. '

Mértékkel:

Az leander, birbk, ricinus és hasonlé mérgez8 ndvények érthatnak a talajnak, ezért csak kis
mennyiségben hasznéljuk fel Sket.

A repkényt és a kaktuszféléket jobb apréra végni komposztsl4s el6tt, mert visszan6hetnek, amikor a
komposztot hasznaljuk. Ha gydkeret eresztenek a komposzthalémban, hiizza ki és néhdny nap alatt
széritsa ki 6ket a napon, majd Gjra rakja 8ket a halomra.

A rostos sztvet( levelek, mint példdul a magnéliéé, csak lassan bomlanak le, azonban meggyorsitja a
folyamatot, ha ezeket felapritjuk.

Bizonyos névények mds ndvényekre és a talajra drtalmas savakat, llletve gyantst tartalmazhatnak.
llyen pl: az eukaliptusz, a babér, a diéfa, a bordka, az akédc és a ciprusfa is. A késztermék mingségén
nem fog rontani, ha néhény levél kerill a komposztba az itt felsoroltak kézll, azonban ha jelent6s
mennyiségben hasznélja Sket, akkor meggéatolhatjk az egészséges ndvényfejl6dést. Gvatosan bénjon
az olyan novényekkel, amelyek til sok savat képezhetnek, vagy Ssszetételiiknél fogva lelassithatjsk a
lebomlést, mint példdul a tdlevél, szémdra specidlis komposzthalmot szoktak késziteni. Az ebbél
késziilt komposzt csSkkenti a talaj pH-&rtékét és serkenti a savas kériilményeket kedvels névények,
mint példaul az eper, a kamélia, az azélea és a gardénisk fejldését.

TIPP: A kézhiedelemmel ellentétben a did és vadgesztenye levele is komposztalhatd, azonban hosszt
idejd érlelésre van szilkség, hogy a nbvekedés g4tlé anyagok elbomoljanak. Ha sok dié vagy
vadgesztenye lomb képz&dik érdemes neki kiildn tarolét Iétrehozni, fgy a tébbi, gyorsan bomlé anyag
felhaszndldsédval nem kell kivdrnunk ezek megérését.



Hogyan gyorsithatom a komposztél4st?

A hozzéval6kat vigja / torje ssze kisebb darabokra, &s nedvesitse megl

A komposztalé tartsly / ldda méretét?| fiigg?en, felvéltva helyezzen el 7,5 - 15 cm vastagsagud
rétegeket a zold és barna hozzdval6kbél!

Forgassa 4t és mozgassa meg a halmot, hogy az anyagok megfelelf szell§zést kapjanak, és jobban
keveredjenek!

Gondoskodjon réla, hogy a halom mindig nedves legyen! (TIPP: Ha mark&ba szoritva nedvességet tud
kipréselni a keverékb®l, akkor a halom tdl nedvesl)

Valami nem tigy m{tkddik, ahogy kellene. Mit tehetek?

Kellemetlen szagok? Forgassa 4t a halmot, és tegyen hozz4 barna alapanyagokat!
Széraz a halom? Tegyen hozzd vizet, zéld alapanyagokat és forgassa 4ti
Muslincsk? Keverje dssze az alapanyagokat és tegyen bele leveleket vagy fivet|

Miért jobb az elre gyértott, mianyag komposztsl6?

Ezek az el6re gydrtott szerkezetek dltaldban djra feldoigozott mdanyagho! késziilnek és optimaélisan
kialakitott légnyflasokkal kertilnek forgalomba, ezzel biztosftva a komposzt megfelel§
leveg6tartalmét. A nyugati orszégokban és a tengerenttlon is a zért, m(anyag komposztélok a
legkedveltebbek, hiszen ezek esztétikus, rendezett és zért rendszerek. Mivel zirt, Jobban tartja a hét,
oxigént pedig a fedele felemelésekor, illetve az aljén keresztiil, a foldbs] kap.

Mennyi id6t vesz igénybe a komposzt 8sszerakésa?

Szémolja csak &ssze, hogy mennyi ideig tart a nejlonzsdkokba és a kukaba rakni a kaszslék flivet,
lehullott leveleket, s végiil az egészet a héz elé cipelnil A nyesedék szerves részelt zsdkok helyett
rakja a komposzthalémra vagy a komposztiddébal Nem Is tart semeddig, igaz?

Hova rakjam a keletkezett komposztanyagot?

A komposztot, f6leg Gsszel, a term6- és diszfak tove kiré, facsoportok, bokrok al4, a veteményes
felszinére rakhatja. Ez megfeleld vastagsagban talajtakaréként is funkciondl. A veteményeskertben be
is dshatja, ezzel elGsegiti az Hsszekeveredést, lebomlast. Ha trostélja a komposztot, a le nem
bomlott részeket dobja vissza a késziildben levs (ij komposzt halomba. A finom, féldszerd rostslt
anyag idedlis fold / t6zeg lesz szobandvényei szdmara.



